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Примерный перечень вопросов для проведения промежуточной аттестации 

(дифференцированный зачет) 

 

1. Дайте определение первой помощи. Перечислите основные задачи первой помощи. 

2. Дайте определение травматизму. Назовите основные виды травматизма 

3. Дайте определение ране. 

4. Перечислите основные признаки ран (боль, зияние, кровотечение). 

5. Назовите и охарактеризуйте виды ран по характеру повреждения (резаные, 

колотые, рубленые, ушибленные, рваные, огнестрельные) и по степени 

инфицированности (асептические, инфицированные, гнойные). 

6. Какие основные осложнения ран вы знаете? 

7. Дайте характеристику первичному и вторичному кровотечению. 

8. Что такое инфицирование раны и сепсис? 

9. Что такое травматический шок и какова его связь с повреждениями? 

10. Дайте классификацию кровотечений по виду поврежденного сосуда (артериальное, 

венозное, капиллярное, паренхиматозное) и по направлению (наружное, 

внутреннее, скрытое). 

11. Опишите признаки различных видов наружных кровотечений. 

12. Перечислите и обоснуйте способы временной остановки наружного кровотечения 

(пальцевое прижатие, максимальное сгибание, давящая повязка, жгут). 

13. Дайте определение ушибу. Признаки и первая помощь. 

14. Дайте определение растяжению связок. Механизм и первая помощь. 

15. Дайте определение разрыву связок, мышц, сухожилий. Отличия от растяжения. 

Тактика первой помощи. 

16. Что такое повязка, перевязка, перевязочный материал? 

17. Назовите основные виды повязок по цели наложения (защитные, давящие, 

иммобилизирующие, окклюзионные). 

18. Сформулируйте общие правила наложения повязок. 

19. Перечислите типовые области наложения бинтовых повязок (на голову, грудь, 

конечности). 

20. Дайте определение перелому. 

21. Классификация переломов (закрытые/открытые, со смещением/без смещения, по 

линии излома). 

22. Достоверные и вероятные признаки переломов. 

23. Основные правила и этапы первой помощи при переломах (иммобилизация, 

обезболивание, при открытом переломе – остановка кровотечения). 

24. Классификация ожогов по степени (I-IV). 

25. Как определить площадь ожога («правило ладони», «правило девяток»)? 

26. Алгоритм первой помощи при термических ожогах (прекращение действия 

фактора, охлаждение, наложение асептической повязки, противошоковые меры). 

27. Какие действия строго запрещены при оказании помощи? 

28. Факторы, способствующие отморожению. 

29. Классификация отморожений по степени (I-IV). 

30. Алгоритм первой помощи при отморожениях. Какие распространенные ошибки 

допускают при оказании помощи при отморожениях? 

31. Дайте определение терминальному состоянию. 

32. Назовите стадии терминального состояния (преагония, агония, клиническая 

смерть). 

33. Признаки клинической смерти (триада: отсутствие сознания, дыхания, пульса на 

сонной артерии). 

34. Признаки биологической смерти (ранние и поздние). 

35. Какие психогенные реакции могут возникать у пострадавших и очевидцев в ЧС 



(истерика, апатия, страх, паника, двигательное возбуждение)? 

36. Дайте определение панике. Назовите ее признаки. 

37. Основные методы профилактики панических реакций в толпе и у конкретного 

пострадавшего (информирование, организация, вовлечение в деятельность, четкие 

команды). 

38. Перечислите и охарактеризуйте основные этапы общения с пострадавшим  

39. Какие вербальные и невербальные приемы помогают установить доверительный 

контакт? 

40. Опишите пошаговый алгоритм действий при оказании психологической поддержки 

пострадавшему в состоянии острой стрессовой реакции (обеспечение 

безопасности, физическая и эмоциональная стабилизация, оценка потребностей, 

связь со специалистами). 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


